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AlK je informaéni zpravodaj pro katechety Arcidiecéze prazské.

KDO CHCE ZAPALOVAT, MUSI SAM HORET!
formacni podnéty k duchovnimu Zivotu katechetl

Blh ma odlisné zplisoby jednani a nové cesty smysleni, a to i pro ty, kdo
se pokladaji za prvni a kdo se domnivaji, Ze si sami od sebe ziskali to,
¢im jsou, Ze si zaslouzili vysledky, jichz dosahli. Je tomu naopak: vSichni
si ziskavame radost, porozuméni a budoucnost, kdyz zakon lasky narusi
zakon kalkulace, kdyz zkuSenost milosrdenstvi prekona zkusenost zasluh,
kdyz dar pokoje odstrani souperivost a prinese vdécnost.
Byt Bozimi spolupracovniky, pracovat na jeho vinici, slouzit jeho Kra-
lovstvi spravedInosti a pokoje — to je milost! Tam, kam se vlamuje BozZi
novost, neni prostor pro zavist a rozpor. Hledejme tedy Pana, kdyz se
dava nalézt, vzyvejme ho, kdyz je blizko, opoustéjme krivé cesty a smys-
leni nepravosti!

(Z promluvy papeze Lva XIV. k modlitbé Andél Pané, 20. zari 2026)




AKTUALITY

ARCIDIECEZNI POUT PRVOKOMUNIKANTU 2025 — LAST CALL
Upozorhujeme na moznost prihlaSovani ZDE, kde budou postupné pri-
byvat podrobné informace.

UZAVERKA PRIHLASEK JE 10. RIJNA 2026!

Sejdeme se 17. Fijna spolu s Mons. Zdenka Wasserbauerem od 9.00
v katedrale sv. Vita, Vaclava a Vojtécha. LetoSnim tématem je ,,Radost
z eucharistie”. Opét srde¢né zveme vSechny prvokomunikanty, knéze,
Jjahny, katechety i rodice!

Zveme i na odpoledni setkani v Arcibiskupském palaci — déti ¢eka kromé
obcerstveni program v reprezentacnich prostorach, hra s lusténim na
Hradcanském namésti a moznost podivat se do arcibiskupské zahrady!
Té&Sime se na vas!

PRAKTICKY SOBOTNI SEMINAR ,DEJINY A TAJEMSTVI BOZIHO
KRALOVSTVI“

Srdec¢né vas zveme na prvni z letosnich osmi praktickych seminari! Je-
Jich cilem je vénovat se zakladnim tématdim iniciacni katecheze a vyuky
nabozenstvi, rozsirit své znalosti, dat podnéty k rozjimani a modlitbé,
prozit spoleCenstvi a ziskat inspirativni didaktické materialy k vlastnimu


https://katechete.apha.cz/sluzby/kalendar-akci/arcidiecezni-pout-prvokomunikantu

plsobeni a naucit se nebo zdokonalit své dovednosti v tvorbé téchto

materialll s pomoci riiznych prostredka.

Misto konani: Cirkevni stfedni Skola Jana Bosca, Vitkova 15, Praha 8 —

Karlin

Lektorky: Marie Zimmermannova, Lenka Jerabkova

Cile setkani a obsah:

e predstavit svét, ve kterém zijeme,
jako Bozi dilo a dar ¢lovéku, ve
kterém Bi(ih stale plisobi a zve ¢lo-
véka ke spolupraci

e propojit toto téma s modlitbou
Otce nas a zacatkem Kréda

e predstavit pristupy k Bibli v kate-
chezi a ve VN

Prosime o prihlaseni ZDE, pocet mist je OMEZEN!

Pokud je seminar jiz obsazen, miiZete se hlasit jako nahradnici na e-mail

Jjerabkova®@apha.cz, v pripadé uvolnéni kapacity se vam ozveme.

ZIMNI REKOLEKCE PRO KATECHETY

Na zacatku Gnora zveme ty, kteri chtéji prozit nékolikadenni duchovni
zastaveni, na rekolekce do klaStera sester trapistek v Poli¢anech, kde
Jsme stravili inspirativni vikend jiz v minulych letech.

V tomto Skolnim roce se sejdeme 5.—7. tinora 2027 a nasSim prlivodcem
by mél byt P. Antonin Krasucki OP. Téma je pry zatim prekvapeni.
Prihlasky a podrobnosti: ZDE.



https://katechete.apha.cz/sluzby/kalendar-akci/prakticky-seminar-dejiny-a-tajemstvi-boziho-kralovstvi
mailto:jerabkova@apha.cz
https://katechete.apha.cz/sluzby/kalendar-akci/zimni-rekolekce-pro-katechety

KNIZNi KOUTEK
Kazdy mésic se vam budeme snazit nabidnout zajimavé novinky do va-
Sich knihovnic¢ek. VétsSinu titul pak najdete i v nasi pijcovné.

Ben Alex: Novy zakon: slovo v obrazech

[lustrované vydani Nového zakona predstavuje biblické po-
selstvi v moderni, graficky plsobivé podobé. Diky srozu-
mitelnému jazyku a vizudlni pritazlivosti otevird tato kniha
udalosti evangelia 1 osudy apoStolli Ctenarlim vSech ge-
neraci a nabizi novy pohled i inspiraci tém, kteri Bibli jiz
dobre znaji. Blizsi informace ZDE.

Jennie Marie Battistin: Mindfulness pro teenagery
Prakticky zamérena kniha mindfulness pro dospivajici na-
bizi 60 kratkych desetiminutovych cviceni, ktera pomahaji
zvladat stres, zlepSovat soustredéni a posilovat emocni
rovnovahu v kazdodennim zivoté. Strukturovana cviceni
kladou diiraz na jednoduchost, srozumitelnost a okamzité
vyuziti v situacich skoly, vztahii i volného Casu. (mladez /
katecheté) BIlizsi informace ZDE.

Karolina Garlej-Zgorzelska: O chlapci, ktery potkal andéla
Daniel pfi jedné vecCerni prochazce potka tajemného starého
muze. To, co vypada jako obycejné setkani, se postupné
méni v dobrodruzstvi plné otazek, objevovani a prekvapi-
vych odpovédi. Spole¢né se ctenar vydava na cestu, ktera
ukazuje, Ze Bih je bliz, nez si ¢asto myslime. Tato kniha
neni jen dobrodruznym pribéhem. Je pozvanim objevovat
Bozi lasku, ucit se vnimat druhé a nachazet svétlo i tam, kde se zda byt
tma. (Mladsi skolni vék) Blizsi informace ZDE.



https://www.bibleshop.cz/novy-zakon-slovo-v-obrazech-1819
https://www.bibleshop.cz/novy-zakon-slovo-v-obrazech-1819
https://obchod.portal.cz/knihy-o-vychove-a-rodicovstvi/mindfulness-pro-teenagery
https://obchod.portal.cz/knihy-o-vychove-a-rodicovstvi/mindfulness-pro-teenagery
https://eshop.ecmise.cz/produkt/o-chlapci-ktery-potkal-andela/
https://eshop.ecmise.cz/produkt/o-chlapci-ktery-potkal-andela/

NASE NOVE A PLANOVANE MATERIALY

Pripravujeme novy osmidilny prekladovy cyklus katechezi na téma Bla-
hoslavenstvi urceny pro mladez. Katecheze vam nabidneme béhem fijna
na nasich webovych strankach a upo-
zornime na né na Facebooku a Insta-
gramu.

e Soubor katechezi Za pribéhy sva-
tych jsme doplnili o pribéh apos-
tola MatousSe a svatého Jeronyma.
Metodiky k tomuto cyklu najdete
ZDE.

NOVE MATERIALY OSTATNICH AUTORU

Pracovni listy k Youcatu pro déti
Material pripravilo olomoucké Centrum pro podporu zivota farnosti.
Listy obsahuji materidly ke ctyrem
hlavnim c¢astem Youcatu pro déti:
Vérim v Boha, Svatosti, Desatero
a Modlitba. Kazdé téma je rozdé€leno
na mensi celky a ke kazdému je pak
pripraven infolist, pracovni list pro
mladsi déti, pracovni list pro starsi
déti a naméty na hry, aktivity a mod-
litby.

Material je volné ke stazeni ZDE.

Casopis Duha a sv. Frantisek

V ramci letosniho jubilea sv. Frantiska miizete vyuzit
k praci i aktualni c¢islo ¢asopisu Duha s nazvem ,,Dékujeme
se sv. Frantiskem®. Vdéc¢nosti neni nikdy dost a podzim je
k tomu dobra doba. V kostele je ¢as slaveni podékovani za
Grodu a slavime 1 svatek svatého FrantiSka. V seSitku na-
jdete jeho chvalozpév, pribéh o vdécnosti a vystrihovanku
koSiku na sva podékovani. Podrobnosti a objednavky ZDE.



https://katechete.apha.cz/novinky/cyklus-katechezi-za-pribehy-svatych
https://www.nacesteviry.cz/inspirace-pro-spolco-deti/
https://petrinum.com/2026-2027/1014-22027-dekujeme-se-svatym-frantiskem.html
https://petrinum.com/2026-2027/1014-22027-dekujeme-se-svatym-frantiskem.html

Diistojnost je podstatné jméno — metodika se souborem
obrazii

Autory jsou Eva Muronova, Alzbéta Gajdzica a Tomas C.
Havel, fotografie poridil Petr Kunik. Metodika obsahuje
14 naméti k tématu lidské distojnosti pro riizné vékové
kategorie inspirovanych drevénymi figurami kralti a kralo-
vem Ralfa Knoblaucha.

Slozka obsahuje 12 obrazt formatu A4, a sesit (Cernobily tisk, format
A4, 32 stran).

Material je ZDARMA, pfip. pouze za postovné. Je vydan s podporou
MSMT CR.

Podrobnosti a objednavky ZDE, vice o projektu: www.dustojne.cz

Mistrovsky podfuk — nova kniha z nakladatelstvi HisLand!
Nad mrakodrapy Mésta se zvedla r(-
Zova kopule, oslniva, neprehlédnu-
telna. Usp&ny podnikatel Richard
otevira pavilon nekoncici zabavy!
Vstup zdarma! Staci jen prijit a z0-
stat. Klidné naporad. Vabeni pavilonu
neodolala ani svérazna parta kamaradd
slozena z tak trosku frajirka Krystofa,
ambiciézni Laury, premyslivého Ond-
feje a roztomilé Toni¢ky. Richard se
usmiva, vytah vozi nové navstévniky
pavilonu vys a vys. Hudba duni, ¢as utikd a z nablyskanych automati se
vali tisice stavnatych zvykacek.

Jenze... kazda zvykacka se jednou vyzvyka. Jste si jisti, Ze rozpoznate
manipulaci a lez?

Kniha, ktera

e Rozviji diskuzi

e Odkryva symboliku evangelia

e Srozumitelné mluvi o lakavosti hrichu

UZ brzy ke knize k dispozici diskuzni karti¢ky ke stazeni zdarma.
Podrobnosti a objednavky ZDE.



https://petrinum.com/obrazove-soubory/1012-dustojnost-je-podstatne-jmeno.html
https://www.hisland.cz/e-shop/mistrovsky-podfuk/
https://petrinum.com/obrazove-soubory/1012-dustojnost-je-podstatne-jmeno.htm

AKCE A POZVANKY

Vzdé&lavaci cyklus ,Nové SVP PV? Pojd'me na to s Pedagogikou Franze
Ketta“

Organizatori ze spole¢nosti Franze Ketta srdecné zvou na cyklus kurz,
ktery probéhne na podzim 2026 ve stredisku MEVPIS Vodiany.
Kurz je rozdélen do tri dvoudennich moduli:

e 0.-10. 10. 2026 — Barevna skolka

e 30.-31. 10. 2026 — Rostu do &tyr stran

e 27.-28.11. 2026 — Jak na tom zapracovat spolec¢né

Vyuka probiha vzdy v patek 9:00-18:00 a v sobotu 7:30—-14:00.

Kurz je mozZné absolvovat:

e po jednotlivych modulech — 5 250 K¢/modul

e nebo jako zvyhodnény cely cyklus (3 moduly) — 14 900 K¢

V cené je zahrnut odborny program a obcerstveni v priibéhu vyuky. Uby-
tovani je mozné objednat samostatné primo ve formulari prihlasky.
Prihlaska na kurz: ZDE

Kapacita kurzu je omezena, doporucuje se prihlaseni vcas!

Arcidiecézni setkani mladych

V sobotu pred slavnosti Jezise Krista Krale 21. listopadu 2026 se usku-
tec¢ni, setkani mladych lidi v nasi arcidiecézi. Mladi véfici ve véku cca
12-24 let se budou moci zlcastnit pestrého programu, ktery by byl po-
vzbuzenim ve vire, pomoci k vzajemnému propojeni a posileni spolecen-
stvi mladych v ramci jejich farnosti i arcidiecéze.



https://forms.gle/YSJJakrUDvmpFdWE7

Setkani probéhne v Salesianském stredisku mladeZze v Praze Kobylisich.
V ramci setkani od cca 9.00 hodin bude pripraven spole¢ny program se
zamysSlenim i modlitbou, po obédé neformalni ¢as, workshopy, prednasky,
sport a jako vrchol celého dne slaveni eucharistie. Do pripravy setkani je
zapojena rada mladych lidi. Podrobné informace i harmonogram budou
pred setkanim k dispozici na webu https://adcm.cz/ a na socialnich si-
tich Arcidiecézniho centra mladeze — @adcmpraha.

Foto: P. Vojtéch Kodet, O.Carm. (str. 1); Jakub Melichar — Clovék a vira (str. 7); https://www.trapistky.cz/ (str. 3);
Radoslav Vnencak — Clovék a vira (str. 2)


https://adcm.cz/

